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  تعل�مات جمع عينة تحل�ل البول بعد القذف

ا لتسل�م العينة. 
�
ن (2) من موعدك المحدد مسبق  هام: قم ب�جراء هذە العمل�ة قبل أقل من ساعتني

 :تعل�مات جمع العينة

ي المرحاضمثانتك  أف�غ  ي،السائل المنو قبل جمع عينة  .1
 .عن ط��ق التبول �ض

ع�  ا�تب .2 العينة  بوض�ح  جمع  عبوات  الأول    إحدى  العائلةاسمك  م�لادك    واسم  وتار�ــــخ 
   .السائل المنويلجمع عينة  ە العبوةيتم استخدام هذوف (السنة/الشهر/اليوم). س

ي ملء قائمة تحق .3
ي مجموعتك  ق جمع العيناتابدأ �ف

 اسمك وتار�ــــخ م�لادك.  بكتابةالمتوفرة �ف

ي حال حاولت ولم تتمكن من  من السائل المنويمن المهم أن تحاول إخراج عينة  ملاحظة: 
. �ف

ي "قائمة تحقق �سل�م العينات"، ثم   سائل منويينة، ير�� الإشارة إ� عدم وجود عينة ع إخراج 
�ف

 . 5من الخطوة رقم  تابع التعل�مات 

جمع عينة السائل المنوي: ير�ب الاطلاع ع� التعل�مات المرفقة بعنوان "تعل�مات جمع عينة   .4
 ."تحل�ل السائل المنوي

(السنة/الشهر/اليوم) ووقت الجمع    ك، وتار�ــــخ م�لادعائلةاسمك الأول واسم ال  كتابة�جب الآن   .5
 .ةالثان� العبوةع� 

أو محاولة جمعها، �جب عل�ك تنظ�ف القض�ب بالماء والتبول   السائل المنويبعد جمع عينة   .6
العينات   ةالمرفق  ةالثان�  ة المعقم  العبوةداخل  ا  فور�  جمع  مجموعة  ي 

بال�امل �ف التبول  �جب   .
ي المرحاضعبوةداخل ال

 . ، ولا تفقد أي جزء من البول �ض

ي  العبوات. لن يتم قبول م غلق غطاء العبوة�جب إحكا .7  بها ���ب.  اليت

ي حقيبة المواد البيولوج�ة الخطرة، وضع ضع  .8
طلب الأص�ي وقائمة تحقق العبوات العينات �ض

ي للحقيبة. إذا لم تكن لد�ك حقيبة مواد بيولوج�ة خطرة، سوق  ي الج�ب الخار�ب
جمع العينات �ف

ا. ير�ب التأ�د من إحضار  طلب الأص�ي وقائمة تحقق جمع العينات  النقوم باستلام عيناتك أ�ض�
 حقيبة مواد بيولوج�ة خطرة.  مع العينة حىت لو لم تكن لد�ك

ي درجة حرارة الجسم   .9
. تذكر الحفاظ ع� العينة �ف أغلق الحقيبة ب�حكام وانقل العينة إ� المخت�ب

الخ�، أو تحت الإبط). قد يؤدي عدم الحفاظ ع� العينة  حافة(ضعها داخل القم�ص، أو عند 
ي درجة حرارة الجسم إ� رفضها 

 .ةأو طلب إعادة جمع العينو/  �ض


