
 

 

ا   دی  کولیکشن    واسطے  تجزیہ  کرنے    دامنی  

 

ی  ںہدای ا

 اہم:    

   زال  توں

 
 

۔    5-2تہانوں  کسی  وہ  قسم  دے  ان

 

  بچنا  اے  منی  کولیکشن  توں  پہلے  توں  اپوائنٹمنٹ  دے  دن  ت

 

 دن  ت

 زے  سپرم  نو

 

ڑ
ہ
جھ

زاء  ہوندے  نے  

 

ھ
  ایہو  جئے  اج

ھ
ا  چائی  دا  کیونکہ  اس  وچ  کج

 

ڈم  دا  استعمال  نئی  کری

  

ں  ختم  کر  دیندے  نے۔  جے  منی  کولیکشن  واسطے  کون

ڈ  زن 

 

اکسک  کنڈم  ج

 

ان  ی

 

ارٹری  توں  ی ھ
  ساڈی  ل 

 

ال  سیمپل  لینے  دی  لوڑ  ہے  تے  تس

 

کدڈے  او   تہانوں  جماع  دے  ی
س
کدڈے  او  تے  اس  نوں  استعمال  کر  

س

ڈم  نوں  سٹیرائل  کنٹینر  وچ  ی اؤ  تے

  

ڈے  او  ،  تے  پورے  کون

 

ال  سیمپل  ل 

 

ڈم  ی

  

  اس  قسم  دے  کون

 

ارٹری  وچ  لے  سیمپل  دے  طور  تے۔  جے  تس ھ
  ل 

ڈمنسٹریشن  آفس  نوں  کا

 

۔  ساڈے  ان 

 
 

اں  واسطے۔    0000-581-416ل  کرو  اس  نمبر  تے  آؤ  اپنی  اپوائنٹمنٹ  دے  وق

 

ڈ  معلومای زن 

 

 م

  کدڈا  اے  تے
س
زال  دا  حصہ  ضائع  ہو  

 
 

زا  اہم  ان

 

ا  چاہی  دا  اس  طرح  نھ

 

ال  جماع  نئی  کری

 

کدڈا  اے  اندام   سیمپل  کولیکشن  واسطے  وقفے  وقفے  ی
س
سیمپل    آلودہ  ہو  

ال۔  

 

ا  ی  نہانی  دے  سیلز  ی ا  بیکٹیری 

 اا  کرنے  آلی  چیزاں  نوں  سیمپل  لینے  واسطے  استعما

 

ن
چ ک

کدڈے  نے۔  
س
اکسک  ہو  

 

ا  چاہی  دا  کیونکہ  اے  سپرم  واسطے  ی

 

 ل  نئی  کری

   تے  لئے  گئے  سیمپل  نوں  گھرFlowLabsڈو

 

ھد
 
ج

  ، تے  

 
 

صرف  اپوائنٹمنٹ  اتے،  اک  گھنٹے  دے  اندر  کولیکشن  دے  تے  جمع  کرن  دے  وق

ز  کراندے  نے  ،  تے  مہریھا   توں  لے  کے زسیل  نوں  دن 

 

زاب  حالات  تہاڈی  ن

 

    جسم    دے  درجہ  حرارت  اتے  رکھنا  چاہی  دا۔  جے  ج

 

ڈنے  ت

 

ھد
 
ج

نی  کر  

ڈ  دیو۔  

 

ھد
 
ج

اک  دی  وجہ    جے  سیمپل  جسم  دے  درجہ  حرارت  تے  نہ  رکھیا  جاوےکے  سیمپل  نوں  جتنا  ممکن  ہو  سکے  اک  گھنٹے  دے  اندر  

 

تے  تھرمل  ش

ھن ااں  نو
 ج
ی

 

ت

 

ن

  تے  درجہ  حرارت  دے  وچ  تبدیلی  تہاڈے  ٹیسٹ  دے  

 
 

زسیل  دے  وق

 

کدڈی  اے۔  لمبی  ن
س
زی  وچ  کمی  ہو   ڈن 

 

ال  حرکت  ن 

 

ز  ی

 

ں  متان

کدڈا  اے۔  
س
ا  جا  

 

 
  ک

 

ن کٹ
ھ ج
 
ی

 کرے  گی  ،  تے  تہاڈا  سیمپل  ر

 FlowLabs ااں  موجود  ہن۔  دی  جگہ  دے  اک  گھنٹے  د

 

ن

 

مت

 

ی

 

ئ

  کلیکشن  اپوا

 
 

 ے  دور  رہنے  آلیا  لوگاں  واسطے  آن  سائ

 FlowLabs تہانوں  اپنا  صوبے  دا  ہیلتھ  کارڈ  تے  اپنی  اصلی  طلب  پیش  کرنی  ہوے  گی  

 
 

      تے  اپوائنٹمنٹ  وچ  شرت   ہوندے  وق

 

۔  جے  تس

  کی  دوجی  شکل  پیش  کرنی  ہوے  گی  )ڈرائیو

 
 

زی  شناخ ر  دا  لائسنس،  صوبے  دے  ہیلتھ  پلان    دے  تحت  نئی  آندے  ،  تے  تہانوں  سرکاری  تصون 

 شناختی  کارڈ  وغیرہ(

 ہدای ات:    دیکولیکشن  

ا  جا  سکے  کہ  سیل  ٹٹی  تے  نئی  اے۔  جے  کنٹینر  ی ا  سیل  .1 ا  کہ  اے  یقینی  بنای 

 

ویکھنے  وچ  ٹٹی  ہوئی   ہوے  ی ا  تہانوں    سٹیرائل  کولیکشن  کنٹینر  دا  معائنہ  کرو  ی

ڈ  سٹیرائل  نئی  اے،  مہریھانی  کر  کے   زن 

 

ال  ٹٹی  اے  تے    سٹاف  نوں  دس  کے    FlowLabsلگے  کہ  کنٹینر  م

 

نواں  لو۔  جے  سیل  صرف  شپنگ  ی
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اں  توں  ی اک  اے  کیونکہ  اس  نوں  کھولیا  نئی  گیا  ،  تے  مہریھانی  کر  کے  ہدایتا  

 

زاث
ھ
ں  دے  مطابق    استعمال  نوں  تہانوں  شک  اے  کہ  کنٹینر  ہن  وی  ج

 جاری  رکھو۔  

ال      کولیکشن  کنٹینر .2

 

  طریقے  ی

 

ام  تے  پیدائش  درس

 

زی  ی

 

ام  تے  آج

 

لکھو،  جے    پہلے  توں  اپنے  کنٹینر  نو    (DD/MMM/YY)  اتے  اپنا  پہلا  ی

ا  ہوی ا۔    

 

 
  لیبل  نئ  ک

 

 تس

ام  .3

 

ار تے  اپنا ی

 

زاہم کردہ کلیکشن وچ  کٹ  اپنی کے  بھر  یخی

 

ا شروع  نوں  لسٹ  چ    ف

 

ز کری ُ
 ۔کرون 

ال  دھوتے  ہوئے  ہن۔  یقینی  بنا .4

 

ڈوں    تہاڈے  ہتھ  تے  عضو  تناسل  صابن    تے  ی انی  ی ؤ  کہ  صابن  دی  یھاقیا  ت  دھوتی  منی  دا  سیمپل  ادوں  لینا  چاہی  دا  جھ

 ہوئی  ہوے۔  

ال    سیمپل  لینے  توں  پہلے  خشک  کر  لو۔   .5

 

 اپنے  ہتھاں  تے  عضو  تناسل  نوں  چنگے  طریقے  ی

ال  صرف  مشت  زنی   .6

 

  کولیکشن  کپ  دن    دے  اپوائنٹمنٹ    تہاڈی،    کروسیمپل  جمع    دامنی    ی

 

زاس
 
زاہ زال  ضروری    اک  ۔  وچ،  نھ

 
 

 جے    ۔  اے  مکمل  ان

ارٹری   جاندا  اے  حصہ جمع کرنے کے دوران کھو  کوئی سیمپل  دا   ھ
  ل 

 
 

تے  مہریھانی  کر  کے  چ    لسٹ وش  اس  دا  نوٹ  بناؤ  تے  سیمپل  دیندے  وق

 دے  عملے  نوں  مطلع  کرو۔  

  مضبوطی    داکنٹینر    تے    وچ  اےکہ  سارا  سیمپل  کنٹینر    بناؤ  یقینی   .7

 

ن

ھک

ال  ڈ

 

 ۔  اے  بند    ی

  نوٹ    دا  جمع  کرنے    اتے  :  کنٹینر  اہم

 
 

 ۔  کرومکمل    نوں    چ    لسٹ  تے    کرو  وق

زاڈس  بیگ    نوں    سیمپل   .8

 

 
ز    دے  بیگ    نوں  کلیکشن  چ    لسٹ    تے    ریکوزیشن  اپنی  اصل    تے    وچ  رکھو  یھائیو  ہ

 
ھ    آلی  یھاہ  

ھ
جے  تہاڈے  کول  ۔  وچ  رکھوج

  اپنے

 

ال  اصل  ریکوزیشن    یھائیو  ہیزارڈ  بیگ  نئی  اے  تے  اسی  فیر  وہ  تہاڈا  سیمپل  قبول  کراں  گے۔  مہریھانی  کر  کے  اے  یقینی  بناؤ  کہ  تس

 

سیمپل  دے  ی

 تے  کلیکشن  چ    لسٹ  لہاؤ  جے  تہاڈے  کول  یھائیو  ہیزارڈ  بیگ  نئی  اے۔  

لاں  وچ(ں  سیل  کرو  تے  سیمپل  نوں  لیب  بجھوا  دو۔  ی اد  رکھو  کہ  سیمپل  جسم  دے  ٹمپریچر  اتے  ہوےبیگ  نو .9

 

ھغ ا  ب سیمپل    ۔)  شرٹ  وچ  ی اؤ،  کمر  بند  ی 

ا  دویھارہ  کو کدڈا  اےتے  /ی 
س
ا  جا  

 

 
اکامی  دے  نتیجے  وچ  سیمپل  نوں  مسترد  ک

 

  کیتی  نوں  جسم  دے  درجہ  حرارت  اتے  نہ  رکھنے  دی  ی

 

لیکشن  دی  کرخواس

کدڈی  اے۔  
س
 جا  

    5اپنی  اپوائنٹمنٹ  توں   .10

 

ڈجسٹ  نئی  کر  سکاں  گے۔  تہانوں  اپنی  منٹ  توں  زی اد  10منٹ  پہلے  منصوبہ  بناؤ۔  جے  تس

 

ال  او    ،  تے  اسی  تہانوں  ان 

 

ز  ی ہ  دن 

ز  نہ  ہوے۔   اکہ  دن 

 

ا  ہوے  گا  ی

 

 اپوائنٹمنٹ  دے  دن  اپنا  سیمپل  جمع  کران  واسطے  زی ادہ  ٹیم  چھوڑی

11.   

 

زاس
 
زاہ    کرو۔  دروازے  اتے  سیمپل  نہ  چھوڑو۔  دے  عملے  دے  حوالے  FlowLabs     یقینی  بناؤ  کہ  اپنا  سیمپل  نھ

FlowLab  مقاماتhttps://flowlabs.ca/locations   کدڈے  نے  آن لائن مل  اتے
س

 ۔
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