
 

 

 منی  کا  تجزیہ  کرنے  کے  لئے  کولیکشن  کی  ہدای ات

 اہم:    

   زال  سے

 
 

ا  5-  2آپ  کو    کسی  بھی  قسم  کے  ان

 

  اجتناب  کری

ک

۔      ہے  منی  کولیکشن  سے  پہلےدن  ت

ک

 اپنی  اپوائنٹمنٹ  کے  دن  ت

 زاء  ہوتے  ہیں  جو  سپرم  کو  ختم

 

 
ا  چاہیے  کیونکہ  اس  میں  کچھ  ایسے  اج

 

ڈم  کا  استعمال  نہیں  کری

  

اگر  آپ  کو  جماع  کر  دیتے  ہیں۔    منی  کولیکشن  کے  لئے  کون

ا  
اری  ل 
م
اکسکرٹری  سے  کے  ذریعے  سیمپل  لینے  کی  ضرورت  ہے ،  تو  آپ  ہ

 

ان  ی

 

  ہیں  سیمپل  کے    ی

ک

  ہیں  اور  اس  کو  استعمال  کر  سکت

ک

ڈ  سکت زن 

 

ڈم  ج

  

کون

ڈم  کو  سٹیرائل  کنٹینر  میں  ڈ

  

ڈم  میں  سیمپل  لیتے  ہیں  ،  پورے  کون

  

ارٹری  لے  آئیںطور  پر۔  اگر  آپ  اس  قسم  کے  کون  
اپنی  اپوائنٹمنٹ  کے   الیں  اور  ل 

ڈمنسٹریشن  آفس  میں  کال  کریں  اس  نمبر  پر  

 

اری  ان 
م
۔      ہ

ک
ک

ڈ  معلومات  کیلئے۔      0000-581-416وق زن 

 

 م

   ا  چاہیے    اس  کے  نتیجے  میں  بہت  اہم  پہلا  حصہ    سیمپل

 

زال  کا  ضائع  ہوکولیکشن  کے  لئے  وقفے  وقفے  سے  جماع  نہیں  کری

 
 

آلودہ  ہو    سیمپلاور     سکتا  ہےان

ا    سے  ۔    سکتا  ہےاندام  نہانی  کے    سیلز  ی ا  بیکٹیری 

  

ک

اکسک  ہو  سکت

 

ا  چاہیے  کیونکہ  یہ  سپرم  کے  لئے  ی

 

اا  کرنے  والی  چیزوں  کو  سیمپل  لینے  کے  لئے    استعما  ل  نہیں  کری

 

ن
چ ک

 ہیں۔   

   گھر  پر  لیے  گئے  سیمپل  کوFlowLabs ،سے اور   گھنٹے  کے  اندر  کولیکشن  کے پر  ،  ات   صرف اپوائنٹمنٹ  کی  پر  چھوڑیے 

ک
ک

جمع کرنے کے وق

 جسمانی

ک

ا چاہیے لے کر چھوڑنے ت

 

زاب حالات آپ کی    ۔درجہ حرارت پر رکھا جای

 

زسیل اگر ج

ک

 کو طول د ن

ک
ک

زاہ کرم  ،ہیں یتےکے وق  سیمپل  تو ن 

ز

ک

  کو جتنا ممکن ہو سکے گھنٹے کے ق
 
اک  تو تھرمل  درجہ حرارت پر نہ رکھے جائیں جسمانی سیمپل  ۔ اگر یںچھوڑ د ی

 

ڈ  کی ش

 

ز وجہ سے حرکت ن   میں ین 

زسیل یلہے۔ طو واقع ہو سکتی کمی

ک

 اور درجہ حرارت میں ن

ک
ک

ز کرے گی آپ کے ٹیسٹ یلیتبد کے وق

 

مسترد  سیمپل  اور آپ کا  ،کے نتائج کو متان

 جا سکتا ہے۔ کیا

 FlowLabs کلیکشن دور رہنے والے لوگوں کے لیے دہی اگھنٹے سے ز ت  کے مقام سے ا 

 
 

س دستیاااپو آن سای

 

ن

 

ن
م

 

ٹ

 

ن

 

ئ

 ۔ہیں ب

 FlowLabs آپ کو اپنا صوی ائی اپوائنٹمنٹ میں میں 

ک
ک

 ۔ اگر آپ صوی ائیہوگی کرنی اصل طلب پیش کارڈ اور اپنی ہیلتھ شرکت کرتے وق

زتصو یتو آپ کو سرکار ،آتے ہیں پلان کے تحت نہیں ہیلتھ  کی ین 

ک
 

 (ہکارڈ وغیر کا لائسنس، شناختی ر)ڈرائیو ہوگی کرنی شکل پیش یدوسر شناخ

 کولیکشن  کی  ہدای ات:  

ا  جا  سکے  کہ  سیل  ٹوٹی  تو  نہیں  ہے۔  اگرسٹیر  .1 اکہ  یہ  یقینی  بنای 

ک

ا  آپ  کو  لگے  کہ    ائل  کولیکشن  کنٹینر  کا  معائنہ  کریں  ی کنٹینر  ی ا  سیل  دیکھنے  میں  ٹوٹی  ہو  ئی  ہو  ی 

ڈ  سٹیر زن 

 

زما  کر  کنٹینر  م

 

اگر سیل   صرف شپنگ کے نتیجے میں ٹوٹی ہے اور آپ سٹاف  کو  بتا  کر  نیا  لے  لیں۔  FlowLabsائل  نہیں  ہے  ،  مہری انی  ق

زاثیم سے ی اک 
 
 ج

ک

 کے مطابق استعمال جاری رکھیں۔کو شک ہے کہ کنٹینر ابھی ت

ک

 
زاہ کرم ہدای  ہے کیونکہ اسے نہیں کھولا گیا ہے، تو ن 
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ام  اور  پیدائش .2

 

زی  ی

 

ام  اور  آج

 

  طریقے  سے  کولیکشن  کنٹینر  پر  اپنا  پہلا  ی

ک

لکھیں،  اگر  پہلے  سے  آپ  کے  کنٹینر  کو    (DD/MMM/YY)درس

  آپ  کے  لئے  لیبل  نہیں  کیا  ہو  تو۔ 

ار .3

ک

ام اور ی

 

زاہم کردہ کلیکشن کٹ میں بھر کر اپنی یخاپنا ی

 

ا شروع کر چ    ق

 

ز کری ُ
 ۔یںلسٹ کو ن 

   آپ  کے  ہاتھ  اور  عضو  تناسل  صابن  اور  ی انی  سے  دھلے  ہوئے  ہوں  ۔   .4
 

ا  چاہیے  خ

 

   لیا  جای

ک

یقینی  بنائیں  کہ  صابن  کی  ی اقیات  دھل  منی  کا  سیمپل  ی

   چکی  ہوں۔  

 اپنے  ہاتھوں  اور  عضو  تناسل  کو  اچھے  طریقے  سے  خشک  کریں  سیمپل  لینے  سے  پہلے۔   .5

زال  ضروری  ہے۔  ،  آپ  کی  اپوائنٹمنٹ  کے  دن    منی  کا  سیمپل  جمع  کریں  صرف  مشت  زنی  سے .6

 
 

  کولیکشن  کپ  میں۔  ات   مکمل  ان

ک

زاس
م
زاہ اگر   ،  ن 

زاہ کرم چ    کا کوئی سیمپل   ا ہے، تو ن 

ک

ا چھوڑتے   سیمپلاور  نوٹ بنائیں ت  اس کا ا لسٹ میں حصہ جمع کرنے کے دوران کھو جای  
 ل 

ک
ک

کے  یرٹروق

 ۔یںعملے کو مطلع کر

  مضبوطی  سے  بند  ہے۔   .7

 

ن

ھک

 یقینی  بنائیں  کہ  سارا  سیمپل  کنٹینر  میں  ہے  اور  کنٹینر  کا  ڈ

  نوٹ  کریںجمع  :  کنٹینر  پر  اہم

ک
ک

 اور  چ    لسٹ  مکمل  کریں۔    کرنے  کا  وق

    میں  رکھیں۔    سیمپل   .8
 

ز  والی  ج
م
زاڈس  بیگ  میں  رکھیں  اور  اپنی  اصل  طلب  اور  کلیکشن  چ    لسٹ  کو  بیگ  کی  ی اہ

 

م
اگر آپ کے ی اس ی ائیو کو  ی ائیو  ہ

زل کریں گے۔ قبو سیمپل ہیزارڈ  بیگ نہیں ہے تو ہم پھر بھی آپ کا   اور کلیکشن یشنزیکوکے ساتھ اصل ر سیمپل  کہ آپ اپنے  بنائیں یقینیاہ کرم ن 

 نہ ہو۔ ہارڈ بیگ آپ کے ی اس ی ائیو اگر لسٹ لائیں چ   

۔  پر  رکھیں  )شرٹ  میں  ڈال  لیں،  کمر  بند  ی ا  بغلوں  میں(      ٹمپریچر    ی اڈی  رکھیں  کہ  سیمپل   ی اد بیگ  کو  سیل  کریں  اور  سیمپل  کو  لیب  میں  بھجوا  دیں۔   .9

اکامی درجہ حرارت پر رکھنے میں کو جسمانی سیمپل

 

 کی کرنے کی دوی ارہ  کولیکشن     ی اجا سکتا ہے اور/ ی اکو مسترد کر د سیمپل   میں کے نتیجے ی

ک

جا  درخواس

 ہے۔ سکتی

زد دہی امنٹ سے ز 10۔ اگر آپ بنائیں منٹ قبل کا منصوبہ 5اپوائنٹمنٹ   اپنی .10 ڈتو ہم آپ کو ا ،سے ہیں ن 

 

 نہیں جسٹن 
 
  کرنے کے قاب

ک

ہوسکت

ا چاہیے کافی جمع کرنے کے لیے سیمپل  کے دن اپنا  اپوائنٹمنٹ   ۔ آپ کو اپنیہیں

 

 چھوڑی

ک
ک

اکہ د وق

ک

ز ی    نہ ہو۔ ن 

  سیمپل  کہ اپنا  بنائیں یقینی .11

ک

زاہ راس  ۔یںنہ چھوڑ سیمپل۔ دروازے پر یںکے عملے کے حوالے کر FlowLabsن 

FlowLab  مقاماتhttps://flowlabs.ca/locations ہیں 

ک

 ۔پر آن لائن مل سکت
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